
 
Приложение 1 

 к приказу  
МКУ «Отдел образования» 

№ 412/1  от 18.08.2020 
 

ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ 

по реализации Концепции преподавания  предметной области  «Физическая 
культура» в общеобразовательных организациях Рыбно-Слободского 

муниципального района на 2020 - 2024 годы 

№ 
п/п 

Наименование мероприятия Исполнитель Срок 
исполнения 

 
1. Организационно-правовое обеспечение образовательной деятельности 
 

1 Разработка    и    утверждение    плана 
мероприятий по реализации Концепции в 
Рыбно-Слободском муниципальном районе 

МКУ «Отдел 
образования» 

2020 год 
III квартал 

 
2 Разработка    и    утверждение    планов по 

реализации Концепции в 
общеобразовательных организациях 

Руководители 
общеобразователь
ных организаций 

2020 год 
III квартал 

 
2. Общесистемные мероприятия 

 
3 Актуализация стажировочных площадок в 

части продвижения лучших практик 
преподавания учебного предмета 
«Физическая культура» 

МКУ «Отдел 
образования» 

2020 год 
III квартал 

 

4 Проведение районного методического 
объединения учителей физической 
культуры по вопросу изучения и 
обсуждения Концепции преподавания 
предметной области «Физическая 
культура» 

МКУ «Отдел 
образования», 
руководитель 
РМО 

2020 год 
III квартал 

 

5 Поддержка общественно-
профессиональных сообществ учителей 
физической культуры и других 
педагогических работников 
физкультурно-спортивного профиля 

МКУ «Отдел 
образования», 
общеобразователь
ные организации 

2020 - 2024 
годы 

(постоянно)  

6 Привлечение представителей научных, 
образовательных организаций из 
субъектов Российской Федерации к 
проведению учебно-тренировочных 
сборов по физической культуре 

МКУ «Отдел 
образования», 
общеобразователь
ные организации 

2020 - 2024 
годы  

3. Содержание образовательных программ 
 



7 Совершенствование проведения учебно-
тренировочных сборов для участников 
всероссийской олимпиады школьников по 
физической культуре 

МКУ «Отдел 
образования», 
общеобразователь
ные организации 

2020 - 2024 
годы  

8 Разработка специализированных программ в 
рамках подготовки обучающихся, 
участвовавших в олимпиадном движении 
Республики Татарстан 

МКУ «Отдел 
образования», 
общеобразователь
ные организации 

2020 - 2024 
годы  

 
9 

Обеспечение методического и библиотечного 
сопровождения всероссийской олимпиады 
школьников на различных этапах 

МКУ «Отдел 
образования», 
общеобразователь
ные организации 

2020 - 2024 
годы  

 
 

4. Воспитание и социализация обучающихся 
 

10 Обеспечение эффективной интеграции 
образовательных программ по учебному 
предмету «Физическая культура» с 
программами внеурочной деятельности, 
воспитания обучающихся 

МКУ «Отдел 
образования», 
общеобразователь
ные организации 

2020 - 2024 
годы  

 
 
 
 

5. Обеспечение условий реализации образовательного процесса 
 

11 Организация и проведение целевых 
семинаров, мастер-классов по обновлению 
форм, методов, средств обучения в 
преподавании предмета «Физическая 
культура» 

МКУ «Отдел 
образования», 
общеобразователь
ные организации 

2020 - 2024 
годы  

 
 

 
12 Обеспечение материально-технической базы 

для подготовки к олимпиаде 
МКУ «Отдел 
образования», 
общеобразователь
ные организации 

2020 - 2024 
годы  

 
 

13 Индивидуальное сопровождение 
педагогических и руководящих работников 
общеобразовательных организаций по 
реализации Концепции. Проведение 
тематических консультаций для педагогов, 
образовательных организаций, специалистов 
и методистов муниципальных методических 
служб, (в том числе через онлайн 
консультирование) 

МКУ «Отдел 
образования», 
общеобразователь
ные организации 

2020 - 2024 
годы  

 
 

6. Дополнительное образование обучающихся  
 

14 Поддержка профессионально-
ориентированных и спортивно-одаренных 

МКУ «Отдел 
образования», 

2020 - 2024 
годы  



обучающихся, мотивированных на 
педагогическую, тренерскую и иную 
деятельность в области физической культуры 
и спорта 

общеобразователь
ные организации 

 
 

15 Разработка и модернизация дополнительных 
профессиональных программ повышения 
квалификации для педагогических 
работников, осуществляющих 
образовательную деятельность по 
программам дополнительного образования 
детей физкультурно – спортивной 
направленности 

МКУ «Отдел 
образования», 
общеобразователь
ные организации 

2020 - 2024 
годы  

 
 

16 Подготовка методических рекомендаций по 
преподаванию учебного предмета 
«Физическая культура», в том числе 
внедрения вариативных практико-
ориентированных методов обучения 

МКУ «Отдел 
образования», 
общеобразователь
ные организации 

2020 - 2024 
годы 

(ежегодно 3 
кв.) 

 
 

7. Популяризация учебного предмета 
 

17 Организация и проведение конкурсных 
мероприятий для обучающихся по учебному 
предмету «Физическая культура» 

МКУ «Отдел 
образования», 
общеобразователь
ные организации 

2020 - 2024 
годы  

 
 

18 Проведение конкурсных мероприятий для 
учителей физической культуры  

МКУ «Отдел 
образования», 
общеобразователь
ные организации 

2020 - 2024 
годы  

 
 

19 Обобщение опыта образовательных 
организаций Республики Татарстан по 
реализации Концепции преподавания 
учебного предмета «Физическая культура» в 
Российской Федерации в рамках 
конференций, круглых столов 

МКУ «Отдел 
образования», 
общеобразователь
ные организации 

2020 - 2024 
годы  

 
 

8. Мониторинг и управление ходом реализации Концепции 
 

20 Мониторинг выполнения республиканских 
планов реализации Концепции 

МКУ «Отдел 
образования», 
общеобразователь
ные организации 

2020 - 2024 
годы  

 
 

21 Обеспечение информационного 
сопровождения мероприятий реализации 
Концепций 

МКУ «Отдел 
образования», 
общеобразователь
ные организации 

2020 - 2024 
годы  

 
 



 


